
 



 

 

 

Иностранные   

языки 

Иностранный 

язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 15 Контрольная 

работа 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 – – – 10 Экзамен 

Алгебра – – 3 3 3 9 Комплексная 

контрольная 

работа 
Геометрия – – 2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 

– – 1 1 1 3 

Информатика 
– – 1 1 1 3 Контрольная 

работа  

Общественно-

научные 

предметы 

История 
2 2 2 2 3 11 Контрольная 

работа 

Обществознание 
– 1 1 1 1 4 Групповой 

проект  

География 
1 1 2 2 2 8 Контрольная 

работа  

Естественно-

научные 

предметы 

Физика 
– – 2 2 3 7  Контрольная 

работа 

Химия 
– – – 2 2 4  Контрольная 

работа 

Биология 
1 1 1 2 2 7 Контрольная 

работа 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов 

России 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

1 1 – – – 2 

Учебно-

исследовательская 

работа 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 – – 3 Индивидуальный 

проект 

Музыка 
1 1 1 1 – 4 Индивидуальный 

проект 

Технология 
Труд 

(технология) 

2 2 2 1 1 8 Индивидуальный 

проект 



Основы 

безопасности 

и защиты 

Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

- - - 1 1 2  

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 10 Сдача 

нормативов, тест 

Итого 27 29 30 31 33 150  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Профессиональное обучение 5 4 5 5 3 22  

Всего в неделю 
32 

 

33 35 36 36 172  

Максимально допустимая 

недельная нагрузка (при 

шестидневной неделе) в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и 

нормами 

32 33 35 36 36 172  

Учебные недели 34 34 34 34 34 170  

Всего учебных часов 1088 1122 1190 1224 1224 5848  

Курсы внеурочной деятельности 

Разговоры о важном 
1 1 1 1 1 5 Педагогическое 

наблюдение 

Россия – мои горизонты 
- 1 1 1 1 4 Педагогическое 

наблюдение 

Проектно-исследовательская 

деятельность 

1 1 1 1 1 5 Проект 

Общая физическая подготовка и 

спортивные игры 

1 1 1 1 1 5 Результаты 

соревнований  

Функциональная грамотность 1 1 1 1 1 5 Проект 

История государственной 

символики России 

1 - - - - 1 Учебно-

исследовательская 

работа 

Итого на реализацию курсов 

внеурочной деятельности 

5 5 5 5 5 25  

 


